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Zusätzliche Früherkennungsuntersuchungen

und Jugendliche 
Für Kinder 



Zusätzliche Früherken-
nungsuntersuchungen 
für Kinder und Jugend-
liche (U10 / U11 / J2)
Kinderärzte übernehmen die allgemeine 
und fortgesetzte ärztliche Betreuung von 
Kindern und Jugendlichen. Deren medizi-
nische Versorgung stellt zentrale Weichen 
für die gesundheitliche Entwicklung mit 
Auswirkungen bis in das fortgeschrittene 
Erwachsenenalter hinein. 

In diesem Zusammenhang hat die KNAPPSCHAFT 
für ihre jungen Versicherten - durch eigene Ver-
tragsregelungen mit den Kassenärztlichen Vereini-
gungen - ein besonderes Versorgungsangebot zur 
Früherkennung von Krankheiten geschaffen. Die 
KNAPPSCHAFT hat sich dabei zum Ziel gesetzt, die 
Qualität der Vorsorge durch die Einführung eines 
erweiterten Präventionsangebotes zu erhöhen. 

Mit den zusätzlichen Früherkennungsuntersuchun-
gen soll die Entwicklung von Kindern und Jugend-
lichen in Zusammenarbeit mit den Eltern und der 
Familie nachhaltig gefördert werden, um mögliche 
Entwicklungsstörungen zu vermeiden.

Die Teilnahme an den zusätzlichen Präventions-
angeboten geschieht freiwillig und ohne eigene 
Zuzahlung. Die Kosten können von allen Kinderärz-



ten - und von besonders qualifizierten Hausärzten 
- unmittelbar über die elektronische Gesundheits-
karte mit der KNAPPSCHAFT abgerechnet werden.

Ziele und Schwerpunkte der Vorsorge- 
untersuchungen im Einzelnen:
U10 – 7 bis 8 Jahre
 · Schulleistungsstörungen
 · Sozialisations- und Verhaltensstörungen
 · Zahn-, Mund- und Kieferanomalien
 · Medienverhalten

U11 – 9 bis 10 Jahre
 · Schulleistungsstörungen
 · Sozialisations- und Verhaltensstörungen
 · Zahn-, Mund- und Kieferanomalien
 · Medienverhalten
 · Pubertätsentwicklung

J2 – 16 bis 17 Jahre
 · Medizinische Risiken: Schilddrüsenerkrankungen,  
Diabetes

 · Körperhaltung und Fitness
 · Sozialisations- und Verhaltensstörungen
 · Entwicklung der Sexualität
 · Medienverhalten
 · Umgang mit Drogen

Zusätzlich werden der Impfstatus kontrolliert und 
die durch die Expertenkommission der Ständigen 
Impfkommission (STIKO) empfohlenen Impfungen 
durchgeführt, soweit keine Kontraindikationen 
bestehen.
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MEINE KNAPPSCHAFT –  
RUND UM DIE UHR FÜR SIE DA!

Mit der KNAPPSCHAFT als Partner für Ihre Gesundheit 
profitieren Sie von einer umfangreichen Auswahl  
an Serviceangeboten, wie zum Beispiel  
„Meine KNAPPSCHAFT“. 

Rund um die Uhr, an sieben Tagen in der Woche steht 
Ihnen der Online-Kundenbereich „Meine KNAPPSCHAFT“ 
zur Verfügung. Hier können Sie jederzeit sicher mit der 
KNAPPSCHAFT kommunizieren oder ganz einfach Ihre 
persönlichen Angelegenheiten erledigen. 

Interesse? Dann besuchen Sie uns auf  
www.knappschaft.de/meineknappschaft

„Meine KNAPPSCHAFT“ – jetzt als App.
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